
कबीर 

किवपिरचय: 

कबीर का जन्म काशी में 1398 में हुआ। आप लगभग 120 वषर् जीिवत रहे।कबीर का जब जन्म हुआ, उस समय 
राजनीितक, धािमर्क और सामािजक बांित अपने चरम पर थी। इस काल को िहंदी सािहत्य का ःवणर् युग भी कहा 
जाता है। कबीर ने एक तरफ धमर् के आडंबर का िवरोध िकया तथा दसूरी तरफ कबीर ने कहा- ईश्वर एक है और 
वह हर जीवधारी के हृदय में वास करते हैं। कबीर की भिक्त िनगुर्ण भाव की है।  

कबीर की भाषा सधुक्कड़ी है, अथार्त ्साध ुकी भाषा है।कबीर की रचनाओं में अवधी, राजःथानी, भोजपरुी, पजंाबी 
आिद भाषाओं के शब्द हैं,क्योंिक कबीर शास्तर्ीय ज्ञान के ःथान पर अनुभव के ज्ञान को महत्व देते थे। 

पाठपिरचय: 

साखी का अथर् है साक्षी,अथार्त ्ूत्यक्ष ज्ञान या सीख। कबीर ने अपनी सािखयों में जीवन के अनभुवों को िपरोया है 
तथा कहा है‐ अहंकार रिहत मीठी वाणी से मन में िनवास करने वाले को ईश्वर ूाप्त होते हैं तथा व्यिक्त सांसािरक 
मोह माया को छोड़कर ईश्वर को पाने के िलए यत्न करता है तथा दसूरों को ूेरणा देता है। कबीर ने अपनी साखी 
दोहा छंद में िलखी है। दो पिंक्त के दोहे में पहली पिंक्त में 13 वदसूरी पंिक्त में 11 माऽाएं होती हैं।  

साखी 

1)ऐसी बाँणीबोिलये, मन का आपा खोई। 

 अपना तन सीतलकरै, औरनकों सखु होई। 

शब्दाथर्:‐बाँणी‐ वाणी, वचन, शब्द, आपा‐ अहंकार, घमडं, तन‐ शरीर (मन),सीतल‐शीतल, आनंद, सुख, औरन-दसूरों 
को,  सखु ‐खशुी 

व्याख्या:‐  किव का कहना है- ऐसे वचन बोलने चािहए िजससे मन का अहंकार दरू हो जाए,अथार्त ्व्यिक्त को अहंकार 
रिहत मीठे वचन बोलने चािहए, िजससे अपने तन अथार्त ्मन को तो आनंद ूाप्त होता ही है साथ ही सनुने वाले 
को भी ूसन्नता िमलती है। 

भाषासौंदयर्:‐ 

1) सरल सहज सधकु्कड़ीभाषा  
2) दोहा छंद  
3) वाणी बोिलये में अनुूास अलंकार 
4) भिक्त भाव, शांत रस 

2)कःतूरी कंुडिलबस,ै मगृ ढँूढै बन माँिह। 

ऐसे घिटघिटराँम है, दिुनया देखनैाँिहं।। 



शब्दाथर्:‐ कःतूरी- एक ूकार का सगंुिधत पदाथर्,कंुडिल-नाभी,मगृ-िहरण, घिट-॑दय, राम ‐ईश्वर, दिुनया ‐संसार के 
लोग  

व्याख्या:‐ कःतरूी नामक सगंुिधत पदाथर् िहरण की नाभी में होता है, परंतु अज्ञानी िहरण उसे सारे जंगल में खोजता 
है। ठीक इसी ूकार ईश्वर व्यिक्त के हृदय में ही िनवास करते हैं, परंतु अज्ञानी मनुंय उसे मिंदर, मिःजद, तीथर्‐
ःथानों पर खोजता है, अपने हृदय में नहीं। 

भाषासौंदयर्:‐ 

1) सरल सधकु्कड़ीभाषा  
2) दोहा छंद  
3) कःतूरी कंुडिल, दिुनया देखैमें अनुूास अलंकार, घिट घिट पनुरुिक्त ूकाश अलकंार 

 

3) जब मैं था तब हिर नहीं, अब हिर हैं मैं नाँिह।  

सब अंिधयारा िमट गया, जब दीपक देखा माँिह।।  

• शब्दाथर् :‐ मैं ‐मनुंय का अहंकार, हिर- ईश्वर, अंिधयारा ‐अज्ञानता का अहंकार,दीपक- ज्ञान का दीपक,माँिह‐ 
हृदय में  

व्याख्या:‐ जब मुझ में अहंकार था तब मझेु ईश्वर ूाप्त नहीं हुए थे, परंतु जब मेरे हृदय में से अज्ञानता का अंधकार 
िमट गया तब मेरा अहंकार नष्ट हो गया तथा मझेु ईश्वर ूाप्त हो गए।  

भाषासौंदयर्:‐ 

1) सरल सधकु्कड़ी भाषा  
2) दोहा छंद 
3) ूतीकों का सुदंर ूयोग: मैं ‐अहंकार का ूतीक, अंधकार-अज्ञान का ूतीक,दीपक- ज्ञान का ूतीक।  
4) दीपक देख्या में अनुूास अलकंार  

 
 

4)सिुखया सब ससंार है, खायैअरुसोव।ै 

दिुखया दास कबीर है,जागैअरुरोवै।।  

व्याख्या:‐ किव कबीर कहते हैं ससंार के लोग सांसािरकता में डूबे हैं, खाते ‐पीते और सोते हैं तथा बड़े सखुी हैं। 
कबीर दास जैसे कुछ ईश्वर के भक्त यह सोचकर दखुी होते हैं िक ससंार नश्वर है, अज्ञानी व्यिक्त ईश्वर को ूाप्त करने 
का यत्न क्यों नहीं करता।  

शब्दाथर्:‐सुिखया- सखुी,अरु- और,दास- ईश्वर के भक्त। 

भाषासौंदयर्:‐ 



1) सरल सधुक्कड़ी भाषा  

2) दोहा छंद 

3)सिुखया सब ससंार, दिुखया दास में अनुूास अलकंार 

 

5)िबरह भवुगंमतनबसै, मऽंनलागै कोई। 

 राम िवयोगी नािजवै, िजवतैो बौरा होई।। 

शब्दाथर्:‐ िबरह- िवयोग (िकसी की याद में तड़पना), भवुगंम‐साँप, तन ‐शरीर, बसै- बसता है, मंऽ ‐उपाय,लागै-लगता 
है,िजव-ै जीता है, बौरा ‐पागल।  

व्याख्या:‐ कबीरदास कहते हैं िक िजसके शरीर में ईश्वर के िवयोग रूपीसापँ िनवास करता है, उस पर िकसी ूकार 
का उपाय काम नहीं करता अथार्त ्जो व्यिक्त ईश्वर के िवयोग में तड़पता है वह व्यिक्त या तो जीिवत ही नहीं रहता, 
अगर जीिवत रहता भी है तो पागल हो जाता है। हर ःथान पर ईश्वर को खोजता है और ईश्वर को पाने के उपाय 
खोजता है और कुछ नहीं करता। 

 

भाषासौंदयर्:‐ 

1)सधकु्कड़ी भाषा 

2) दोहा छंद  

3) िबरह भवुगंममें रूपक अलंकार  

4)भवुगंम(साँप) िवयोग का ूतीक है।  

 

6 ) िनदंक नेड़ारािखये,आँगिणकुटीबँधाइ। 
िबन साबणपाँणी िबना, िनरमलकरैसुभाइ।। 
 

शब्दाथर्:‐िनदंक- िनंदा करने वाला,नेड़ा- िनकट, आँगिण‐आंगन, िबन ‐िबना,साबण-पािण-साबुन और पानी,िनरमल‐
िनमर्ल,सुभाइ- ःवभाव,कुटी-झोपड़ी(घर में ःथान देना)  

व्याख्या:‐किव का कहना है िक िनंदा करने वाले व्यिक्त को अपने िनकट ही रखना चािहए। आवँयकता पड़ने पर 
उसे अपने घर में भी ःथान देना चािहए, क्योंिक कपड़े ःवच्छ िनमर्ल िवकार रिहत बनाने के िलए साबुन की 
आवँयकता होती है, परंतु िनंदक व्यिक्त हमारे ःवभाव को िबना साबनु और पानी के ही िनमर्ल बना देता है क्योंिक 
िनंदा करने वाले की िनंदा के डर से हम अपने ःवभाव की किमयां दरू करते जाते हैं।  



भाषासौंदयर्:‐ 

1) सधकु्कड़ीभाषा  
2) दोहा छंद  
3) िनदंक नेड़ा में अनुूास अलंकार  

 

7) पोथी पिढ़पिढ़ जग मवुा, 

 पिंडत भया न कोइ। 

ऐकैअिषरपीवका, 

पढ़ैसपुंिडत होइ।। 

शब्दाथर्:‐ पोथी ‐धािमर्क पुःतकें ,पिंडत- ज्ञानी, ऐकै‐एक, अिषर- अक्षर, पीव‐ईश्वर 

व्याख्या:‐धािमर्क पःुतकें  पढ़ पढ़ कर अनेक ज्ञानी मर गए,अथार्त्धािमर्क पःुतकें  पढ़ने वाले अनेक ज्ञानी इस ससंार 
में आए और चले गए परंतु वेज्ञानी नहीं कहलाए,पर िजस ने ईश्वर के िवषय में एक अक्षर पढ़ िलया वह ज्ञानी हो 
गया, अथार्त ्जो ईश्वर के िवषय में थोड़ा सा भी ज्ञान रखता है वही ज्ञानी है।  

भाषासौंदयर्:‐ 

1) सधकु्कड़ीभाषा  
2) दोहा छंद  
3) पिढ़पिढ़पुनरुिक्त ूकाश अलकंार।  

 

8) हम घर जाल्याआपणाँ, िलया मुराड़ाहािथ। 

 अब घर जालौंतास का,जेचल ैहमारे साथ।। 

शब्दाथर्:‐ हम ‐मैंने, जाल्या‐जलाया, आपणाँ- अपना,मरुाड़ा-जलती हुई लकड़ी,ताश – उनका, जे-जो।  

व्याख्या:‐ किवकहते हैं मेरे हाथ में भिक्त की जलती हुई लकड़ी है, िजससे मैंने अपनी सांसािरक िवषय-वासनाओं को 
जला िलया है। अब जो मेरे साथ चलना चाहते हैं, मैं उनके हृदय से भी सांसािरक िवषय-वासनाओं को नष्ट कर दूंगा 
और उनमें भिक्त भाव जगा दूंगा। 

भाषासौंदयर्:‐ 

1) सधकु्कड़ीभाषा  

2) दोहा छंद  



3) भिक्त भाव  

4) शांत रस 

ूश्नउत्तर 

ूश्न 1)मीठी वाणी बोलने से औरों को सखु और अपने तन की शीतलता कैसे ूाप्त होती है?  

उत्तर-मीठे वचन बोलने से सनुने वाले को ूसन्नता होती है। केवल इतना ही नहीं, मीठे वचन बोलने वाले को भी 
ूसन्नता ूाप्त होती है, क्योंिक वह अहंकार रिहत मीठे वचन बोलता है।  

ूश्न 2)दीपक िदखाई देने पर अंिधयारा कैसे िमट जाता है? साखी के सदंभर् में ःपष्ट कीिजए। 

उत्तर‐ जब व्यिक्त के हृदय में ज्ञान का दीपक जल जाता है, तब उसके हृदय का सारा अहंकार नष्ट हो जाता है। 
उसकी अज्ञानता का अंधकार नष्ट हो जाता है। ऐसे व्यिक्त के िलए ईश्वर को ूाप्त करना आसान हो जाता है। 

ूश्न 3) ईश्वर कण- कण में व्याप्त है, पर हम उसे क्यों नहीं देख पाते?  

उत्तर- ईश्वर कण‐ कण मेंूत्येक जीवधारी के हृदय में िनवास करते हैं, परंतु व्यिक्त अपनी अज्ञानता के कारण 
आडंबर करता है, ईश्वर को मंिदर,तीथर्- ःथानों पर ढंूढता है, इसीिलए हम उसे देख नहीं पाते। 

ूश्न 4) संसार में सुखी व्यिक्त कौन है और दखुी कौन? यहां सोना और जागना िकसके ूतीक हैं? इसका ूयोग यह 
क्यों िकया गया है? ःपष्ट कीिजए।  

उत्तर‐ सांसािरकता में िलप्त व्यिक्त इस संसार में सुखी है तथा ईश्वर को खोजने वाले व्यिक्त संसार के लोगों 
कोसांसािरकतामें िलप्त देख कर दखुी होते हैं।  

यहां सोना ूतीक है सांसािरकता में िलप्त होने का तथा ईश्वर से दरू होने का औरजागना ईश्वर के ूित आःथा रखने 
का ूतीक है। इसका ूयोग सांसािरकता में िलप्त व्यिक्तयों और ईश्वर में िलप्त व्यिक्तयों के िवषय में बताने के िलए 
िकया गया है। 

ूश्न 5) अपने ःवभाव को िनमर्ल रखने के िलए कबीर ने क्या उपाय सझुाया है? 

उत्तर‐अपने ःवभाव को िनमर्ल बनाने के िलए कबीर ने यह उपाय बताया है िक िनंदा करने वाले व्यिक्त को अपने 
पास रखना चािहए तथा अपने घर में ःथान देना चािहए अथार्त ्िनंदक की िनंदा से डरना नहीं चािहए, क्योंिक 
उसकी िनंदा के डर से हम अपने ःवभाव की किमयों को दरू करते हैं और अच्छे ःवभाव के हो जाते हैं। 

ूश्न 6)ऐकैअिषरपीवकापढ़ैसपुिंडत होइ। इस पिंक्त द्वारा किव क्या कहना चाहता है?  

उत्तर‐ किव का कहना है केवल धािमर्क पुःतकें  पढ़ लेने से कोई व्यिक्त ज्ञानी नहीं हो जाता। ज्ञानी वह है जो केवल 
एक अक्षर ईश्वर के िवषय में जानता है,अथार्त ्थोड़ा सा ईश्वर के िवषय में जानता है।  

ूश्न 7) कबीर की उद्धतृ सािखयों की भाषा की िवशेषता ःपष्ट कीिजए। 



उत्तर‐ कबीर का अपनी भाषा पर जबरदःत अिधकारहै, इसीिलए डॉ हजारी ूसाद िद्ववेदी ने इन्हें वाणी का िडक्टेटर 
कहा है। 

कबीर ने अपनी सािखयों में दोहा छंद का ूयोग िकया है। आपकी भाषा सधुक्कड़ीहै। इसमें अवधी, ॄज, खड़ी बोली, 
पवूीर् िहंदी, पजंाबी आिद के शब्द हैं। किव ने देशज शब्दों का भी सुदंर ूयोग िकया है, जैसे ‐शीतल को सीतल कहा 
है, िवरह को िबरह कहा है। किव ने ःथान- ःथान पर अलकंारों का भी संुदर ूयोग िकया है,जैसे- घिट घिट पनुरुिक्त 
ूकाश अलकंार िनंदक नेड़ा में अनुूास अलंकार तथा िबरहभवुगंम में रूपक अलकंार। कबीर ने उपदेशात्मक भाषा 
का ूयोग िकया है। 

ूश्न8) कबीर ने सच्चा भक्त िकसे कहा है? 

उत्तर‐ जो ईश्वर की भिक्त में लीन है, ईश्वर के िवरह में तड़प रहा है तथाआडंबरोंमें िवश्वास नहीं करता, वही सच्चा 
भक्त है।  

ूश्न9) लाखों मंथ पढ़ने पर भी लोग पिंडत क्यों नहीं बनते हैं?  

उत्तर‐ क्योंिक वह केवल िकताबी ज्ञान ूाप्त करते हैं, ईश्वर के िवषय में जानने का यत्न ही नहीं करते। केवल एक 
अक्षर ईश्वर का जान लेना ही काफी है।  

ूश्न10) कबीर ने ईश्वर का िनवास कहाँ बताया है?  

उत्तर‐ कबीर के अनसुार ईश्वर का िनवास कण‐ कण में है तथा ूत्येक व्यिक्त के हृदय में है, परंतु अज्ञानी व्यिक्त 
ईश्वर को मिंदर आिद में ढंूढता है तथा ईश्वर को पाने के िलए िदखावा करता है।  

ूश्न11)  िवरह रूपी सपर् कबीर के अनुसार कौन है और मऽं िकसे कहा गया है? 

उत्तर‐ िजस ूकार सपर् के िवष का ूभाव व्यिक्त के शरीर पर पड़ता है औरउिचत इलाज ना होने पर व्यिक्त जीिवत 
नहीं रहता, ठीक उसी ूकार ईश्वर का िवरह भी सपर् की तरह है अथार्त ्ईश्वर के िवरह में तड़प ने वाला व्यिक्त या 
तो जीता ही नहीं। अगर जीिवत रहता भी है, तो ईश्वर के िलए तड़पता ही रहता है, उस पर िकसी मंऽ का असर 
नहीं होता। 

ूश्न12) अपने अंदर का दीपक िदखाई देने पर कौन-सा अंिधयारा कैसे िमट जाता है? 

उत्तर- कबीर के अनुसार व्यिक्त के अंदर जब ज्ञान का दीपक जल जाता है, तब अज्ञान का अंधेरा िमट जाता है।जब 
ऐसा होता है,  तब व्यिक्त अपना अहंकार छोड़ देता है तथा उसे सहज ही ईश्वर ूाप्त हो जाते हैं।  

ूश्न13)कबीर दास की सािखयों के मुख्य उदे्दँय ःपष्ट कीिजए।  

कबीर अपनी सािखयों के द्वारा सदेंश देना चाहते हैं :‐ 

1. ईश्वर कण-कण अथार्त ्ूत्येक जीवधारी में हैं।  
2. ईश्वर को पाने के िलए आडंबर करने की आवँयकता नहीं है।  



3. ईश्वर को पाने के िलए धािमर्क मंथों को पढ़ने की आवँयकता नहीं। वह तो केवल ःमरण माऽ से 
ूाप्त हो जाते हैं। 

4. ईश्वर को पाने के िलए मीठे वचन बोलने चािहए तथा अहंकार का त्याग कर देना चािहए। 
5. िनंदा करने वाले व्यिक्त से घबराना नहीं चािहए। उसे अपने पास ही रखना चािहए। उससे अपने 

ःवभाव के िवकार दरू हो जाते हैं। 
 
____________________________ 


